lzazevi v zZlatninm gedinanmea

Provedba 5 psihoedukativnih predavanja/radionica s ciljem
zastite i ocuvanja mentalnog zdravlja umirovljenika

Uloga bake i djeda u zZivotu
djeteta

Suocavanje s gubitkom Prilagodba na promjene pri umirovljenju
(bolest, smrt partnera) a (organizacija vremena, hobiji, edukacija)
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Predavanja/radionice moZe ugovoriti svaka Matica/ Udruga umirovljenika kontaktiranjem
psihologinja (Lucija Alvir; Rebeka Skuli¢; Josipa Vukorepa) iz Sluzbe za mentalno zdravlje i
prevenciju ovisnosti na broj telefona: 023/630-575 radnim danima od 8:00 do 14:00 h.
Predavanja se mogu odvijati u prostorijama Udruga ili prostorijama Sluzbe za mentalno
zdravlje, po dogovoru.

ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO
% Sluzba za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti




